
5 - 11 岁⼉童⽤ COVID-19 疫苗

为什么要接种疫苗？
COVID-19 疫苗可保护⼉童预防感染 COVID-19，即使⼉童感染了
COVID-19，接种疫苗也有助于防⽌病情加重。

给谁接种？

任何 5 岁及以上的⼈员都应该接种疫苗。

疫苗是否安全？
是的。COVID-19 疫苗对 5-11 岁的⼉童⽽⾔安全有效。在已经接种疫苗的
⼉童中，还没有因为接种疫苗⽽出现任何健康问题。就像他们接种的任何

其他疫苗⼀样，可能会有⼀些轻微的副作⽤，但是这些副作⽤在 2 天内便
会消失。

存在哪些副作⽤？
与其他注射⼀样，您的孩⼦在 COVID-19 注射当天和之后可能会感觉酸
痛、疲倦、疼痛，并且有可能发热。这些症状意味着他们的⾝体正在形成

对 COVID-19 的防御。⼤多数症状将在两天内消失。第⼆次注射后，他们
可能会感觉更多症状。他们需要接种两剂来获得最⼤程度的保护。

在加州，18 岁以下⼈群接种 COVID-19 疫苗前需获得⽗⺟或监护⼈的许可。⼤多数诊所要求监护⼈陪同孩⼦预约疫苗接种，或提前提
供书⾯许可或⼝头同意。如果您有任何问题或顾虑，请联系您的诊所医疗服务提供⽅。

在孩⼦接种疫苗之前、期间和之后

孩⼦需要在间隔 3 周（21 天）后注射 2 针。
请告知医疗服务提供⽅孩⼦的任何过敏症。

如有必要，在预约期间安慰好孩⼦。

在您的孩⼦接种疫苗后，您的孩⼦将在诊所留观 15 -30 分钟，
以确保他们没有过敏反应。 

*cdc.gov/vaccines/covid-19/planning/children.html

医务⼈员想告诉您 COVID-19 疫苗是有效的。接种疫苗将有助于增强孩⼦对 COVID-19 病毒的免
疫反应。通过对数千名 5-11 岁⼉童的临床试验发现，该疫苗在预防症状性 COVID-19 ⽅⾯有 91%

的有效性，并且是保护⼉童免受 COVID-19 及其并发症影响的最佳⽅法。*

Axis 社区健康⼉科疫苗接种计
划

剂量是⼀样的吗？
不会。5-11 岁的⼉童接种的剂量是 12 岁及以上⼈群的 1/3。

https://www.cdc.gov/vaccines/covid-19/planning/children.html

