
强⽣/杨森疫苗

强⽣疫苗在预防严重疾病，住院和死亡⽅⾯与Moderna
和辉瑞疫苗同样好。

强⽣疫苗是什么？

强⽣ COVID-19 疫苗类似于其他 COVID-19 疫苗，将在您的⼿臂或另⼀块⼤肌⾁上注射。如果您接种强⽣
疫苗，则只需要注射⼀针。

为什么只需要注射⼀针？

强⽣疫苗是⼀次接种疫苗，因为在⼤流⾏期间，每个⼈只注射⼀针⽐较容易控制和实现。

强⽣疫苗是否安全？

副作⽤类似于其他疫苗，⼤多数为轻度反应，在⼀到两天后就会消失。您可能会感到注射部位疼

痛、头痛和肌⾁疼痛。严重反应⽐较罕⻅。

我是否应该接种其中⼀种疫苗？

重要的是您需要符合疫苗接种的条件。您应⾸先接种最适合您的疫苗。

强⽣疫苗是否有效？

是的。28 天后，强⽣疫苗对抵抗中度感染⽅⾯的有效率为 72％，在预防严重 COVID-19 疾病⽅⾯的有效率
为 85％，在预防 COVID-19 死亡和住院⽅⾯的有效率为 100％。

为什么强⽣疫苗的数量会低于其他疫苗？

当前疫苗的有效性⽆法进⾏直接⽐较。这三种疫苗均已在不同的时间以及在世界存在不同 COVID-19 变体
的不同地区中进⾏了试验。每项研究还测量了疫苗接种后不同时间点的 COVID-19 感染情况。重要的是要
记住，所有三种疫苗均可提供强有⼒的保护，以防⽌严重疾病、住院和死亡。

*如果您有任何疑问或疑虑，请联系您的诊所服务机构。

我会得⾎栓吗？

您可能听说过，强⽣疫苗因有⾎栓⻛险⽽被暂停使⽤。该⾎栓⻛险是1000,000分之2。这⽐没有接种疫苗的
⼈发⽣严重⾎栓的机率要低。对于18-50岁的⼥性来说，接种疫苗后发⽣⾎栓的⻛险是80,000分之1。但是
在美国，感染COVID-19的⻛险是11分之1，⽽如果感染了COVID-19，死于 COVID-19 的⻛险是 65分之1。疾
病控制和预防中⼼已经批准了强⽣疫苗的使⽤。如果您在接种疫苗⼏天后出现以下任何症状，应⽴即就
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胸痛

腿部肿胀和腹痛

严重头痛或视⼒模糊
注射部位以外的⽪肤下易瘀伤或出现细⼩⾎斑


