
12岁及以上的⼈有资格接种疫苗。所有符合条件的⼈都应该接种疫苗。既往对疫苗或其他注射剂有
过敏反应的⼈⼠，应就相关事宜咨询其医疗服务提供⽅。如果您⽬前已感染 COVID-19，则⽆法接
种该疫苗。

疫苗注射⽬标⼈群:

联系健康诊所安排疫苗接种预约。在注射完 COVID-19 疫苗后，您的健康诊所将对您观察 15 -30
分钟，以确保您没有过敏反应。随后，健康诊所会告诉您什么时候回来注射第⼆针疫苗。免疫⼒

（也就是⾝体抵御 COVID-19 的能⼒），将在第⼆次注射后⾄少 2 周起效。

如何接种疫苗:

COVID-19 疫苗与所有疫苗⼀样，会教你的⾝体如何对抗导致疾病的细菌。其他⼀些常⻅疫苗可助
您抵御流感、肺炎和破伤⻛。当⼈群中 70％ ⾄ 80％ 的⽐例接种疫苗时，我们就能成功减缓
COVID-19 的传播。

为何使⽤疫苗:

COVID-19 疫苗类似于⼤多数疫苗，将在你的⼿臂或另⼀块⼤肌⾁中注射。您需要进⾏两次注射。
第⼀次注射可让你的⾝体对 COVID-19 开始产⽣免疫⼒，第⼆次注射是抵御 COVID-19 的“强效
针”。第⼀次注射后数周内就必须开始第⼆次注射。

使⽤何种疫苗:

正如其他疫苗注射⼀样，在注射完 COVID-19 疫苗当天或之后，您可能会感觉酸痛、疲倦、疼
痛，并有可能发热。这些症状意味着您的⾝体正在构筑针对 COVID-19 的防线。⼤多数症状将在 2
天内消失。第⼆次注射后，您可能会感觉到更多症状。注射两次后才能获得全⾯保护。请记住，接

种疫苗后，仍然必须佩戴⼝罩，保持社交距离并洗⼿。

副作⽤:

安全性:
获批疫苗可预防新发 COVID-19 感染，并且是安全的。在临床试验中，相较于未接种疫苗⼈⼠，
已接种疫苗⼈⼠因 COVID-19 ⽽⽣病或住院的可能性会更低。已有数以百万计的⼈接种了疫苗，
⼏乎没有安全⽅⾯的问题；专家⼀致认为，好处⼤于⻛险。

COVID-19 疫苗

*如果您有任何疑问或疑虑，请联系您的诊所服务机构。


